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Elämälle Ry - SGY Tutkijaseminaari  
Tervetuloa yhteistyössä SGY:n ja Orion Pharman kanssa järjestettävään seminaariin. 
 
Aika 11.-12.9.2025 
 
Paikka Orionin Tuohilammen koulutuskeskus 

(Tuohilammentie 160, 03300 OTALAMPI) 
 
 
 
Ohjelma 
 
torstai 11.9.25 

 
 klo 
 09:30   Ilmoittautuminen ja aamukahvit 
 
 10:15   Orionin puheenvuoro 
 
 10:30  Seminaarin avaus - miksi tämä seminaari? – professori Päivi Polo 

     
   Kurssilaisten esittäytyminen     

       
11:00  Tohtoritutkinnon uudet ohjeet, voiko jatkossa väitellä yhdellä artikkelilla? 

professori Oskari Heikinheimo  
 

 11:45  Lounas 
 
 12:30  Miten valitsen tutkimusryhmän ja aiheen dos. Maarit Mentula 

       
 12:50  Korvaako tekoäly tutkijan? dos. Markku Kallio 
 
 
       jatkuu seuraavalla sivulla -> 
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klo 
 13:45  Tekoäly tutkimuksen ja kliinisen työn rajapinnassa – mahdollisuudet,  
   sudenkuopat ja näyttöön perustuva nykytila. Dos Enni Sanmark 

 
 14:15  Miten tutkimustulokset viestitään? terveystoimittaja Heljä Salonen 
 
 14:45   Iltapäiväkahvi  
 

15:15   Omien tutkimusprojektien esittely ryhmissä (5 diaa) 
   prof. Marjo Tuppurainen, prof. Kaarin Mäkikallio, prof. Leea Keski-Nisula 
 
17:00  Majoittuminen, ulkoilua, saunat 

 
 19:30  Illallinen 

 
perjantai 12.9.25 

 
 klo 
 08:15   Orionin puheenvuoro 
 
 08:30  Rekisteritutkimus, professori Mika Gissler 
 
 09:30  Erilaisten tutkimusasetelmien merkitys  
   dos. Ilkka Kalliala 
 
 10:00   Tauko 
 
 10:15  Millainen on hyvä tutkimussuunnitelma?  
   professori Hannele Laivuori 

 
 10:45   Millainen on hyvä apuraha-anomus?  
   professori Karolina Louvanto 
 
 11:15   Millaisia lupia tutkimukseen tarvitaan?  
   professori Oskari Heikinheimo   
 

      jatkuu seuraavalla sivulla -> 
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klo 
 11:45   Lounas 
   

12:45        SNAKTU Suomalainen Naistentautien ja synnytysten Kliininen Tutkijaverkosto 
        professori Hannele Laivuori 

 
13:00  Tuoreita kokemuksia väitöskirjaprojektista – mikä meni hyvin, mitä tekisin toisin?   
  LT Anna-Maija Itkonen-Freitas 
 
13:30  Voiko huonosta post-doc kokemuksesta seurata jotain hyvää?  
  dos. Kaisu Luiro-Helve 
 

 14:00  Kliinisen tutkimuksen jatkaminen ja verkostoituminen  
   LT Pia Suvitie, Turku 
 
 14:30  Palaute- ja päätöskeskustelu 
 
 Seminaari on tarkoitettu väitöskirjatutkijoille sekä aloitteleville tutkimuksen ohjaajille. Kurssille mahtuu 

noin 30 osanottajaa. Kurssille osallistujien täytyy olla Elämälle ry jäseniä, koska emme maksa 
arvonlisäveroa. Jäseneksi ilmoittautuminen käy helposti Elämälle ry sivujen kautta (elamalle.fi) Jäsenyys 
maksaa 30 € vuodessa ja yhdistyksen tuotto käytetään kokonaisuudessaan väitöskirja-apurahoihin. 

 Kurssille osallistujat valmistelevat ennakkotehtävänä 5 diaa omasta tutkimusaiheesta tai jostakin 
osajulkaisusta. Olisi hyvä ottaa sellainen työ, jonka on vielä kesken tai jonka suhteen on ongelmia. 
Kurssilla saatetaan löytää yhdessä näihin vastauksia.   

 
 Koulutuksesta haetaan opintopisteet Tampereen yliopistolta sekä naistentautien ja synnytysten että 

tohtorin tutkinnon yleisopintoihin (14 h).  
 
 Koulutuksen hinta on 500€ sisältäen myös majoituksen ja ruokailut Tuohilammella.  
 Osallistumismaksu maksetaan Elämälle ry tilille FI74 5541 2820 0273 90  
 viestikenttään ”Tutkijaseminaarin osallistumismaksu”.  
 

 
 
 

jatkuu seuraavalla sivulla -> 
 
 
 

http://www.elamalle.fi/
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ILMOITTAUTUMINEN tilaisuuteen oheisen linkin kautta 28.8. mennessä 
 
https://www.lyyti.in/SGY_Tutkijaseminaari2025 
 
Majoituskapasiteetin rajallisuudesta johtuen, huomioithan että yöpyminen on mahdollista  
vain 2 tai 3 hengen huoneissa. Huoneista löytyy lakanat sekä pyyhkeet. 
 
Varaamme tapahtumiin ilmoittautujamäärän mukaisesti tarjoiluja. Ruokahävikin välttämiseksi ja 
ympäristömme kuormituksen minimoimiseksi muistathan perua ilmoittautumisesi mahdollisimman ajoissa, 
mikäli olet estynyt tulemaan. 
 
 
 
 
LÄMPIMÄSTI TERVETULOA TUOHILAMMELLE! 
 
 
Marjo Tuppurainen  Maija Jakobsson         Kristiina Vuori Vappu Heinonen 
professori   Elämälle ry pj . myyntipäällikkö tuotepäällikkö 
 
     Orion Oyj Orion Pharma 

https://www.lyyti.in/SGY_Tutkijaseminaari2025

